
280

授業時数 単位数 授業時数 単位数

1 一般科目 選択必修 社会科学概論Ⅰ 講義 40 2 40 2
2 一般科目 選択必修 社会科学演習Ⅰ 演習 20 1 20 1
3 一般科目 選択必修 人文科学概論Ⅰ 講義 40 2 40 2
4 一般科目 選択必修 人文科学演習Ⅰ 演習 20 1 20 1
5 一般科目 選択必修 自然科学概論Ⅰ 講義 40 2 40 2
6 一般科目 選択必修 自然科学演習Ⅰ 演習 20 1 20 1
7 一般科目 選択必修 社会科学演習Ⅱ 演習 40 2 40 2
8 一般科目 選択必修 社会科学演習Ⅲ 演習 20 1 20 1
9 一般科目 選択必修 人文科学概論Ⅱ 講義 20 1 20 1
10 一般科目 選択必修 人文科学演習Ⅱ 演習 20 1 20 1
11 一般科目 選択必修 人文科学演習Ⅲ 演習 20 1 20 1
12 一般科目 選択必修 人文科学演習Ⅳ 演習 40 2 40 2
13 一般科目 選択必修 自然科学概論Ⅱ 講義 40 2 40 2
14 一般科目 選択必修 自然科学演習Ⅱ 演習 20 1 20 1
15 一般科目 選択必修 自然科学演習Ⅲ 演習 20 1 20 1
16 一般科目 選択必修 社会科学概論 講義 40 2 40 2
17 一般科目 選択必修 社会科学演習 演習 60 3 60 3
18 一般科目 選択必修 人文科学概論 講義 40 2 40 2
19 一般科目 選択必修 人文科学演習 演習 40 2 40 2
20 一般科目 選択必修 自然科学概論 講義 40 2 40 2
21 一般科目 選択必修 自然科学演習 演習 40 2 40 2
22 一般科目 選択必修 社会科学概論Ⅱ 講義 20 1 20 1
23 一般科目 選択必修 社会科学演習Ⅳ 演習 80 4 80 4
24 一般科目 選択必修 人文科学概論Ⅲ 講義 20 1 20 1
25 一般科目 選択必修 人文科学演習Ⅴ 演習 80 4 80 4
26 一般科目 選択必修 自然科学概論Ⅲ 講義 20 1 20 1
27 一般科目 選択必修 自然科学演習Ⅳ 演習 80 4 80 4
28 専門科目 必修 職業実務ⅠＡ 演習 20 1 20 1 ○
29 専門科目 必修 職業実務ⅡＡ 演習 20 1 20 1 ○
30 専門科目 選択必修 判断推理Ⅰ 演習 60 3 60 3
31 専門科目 選択必修 数的推理Ⅰ 演習 60 3 60 3
32 専門科目 選択必修 ビジネスマナーⅠ 演習 40 2 40 2
33 専門科目 選択必修 トレーニング演習Ⅰ 演習 20 1 20 1 ○
34 専門科目 選択必修 スポーツ総合演習Ⅰ 演習 40 2 40 2
35 専門科目 選択必修 判断推理Ⅱ 演習 60 3 60 3
36 専門科目 選択必修 数的推理Ⅱ 演習 60 3 60 3
37 専門科目 選択必修 総合人間科学概論Ⅰ 講義 20 1 20 1
38 専門科目 選択必修 職業実務ⅠＢ 演習 20 1 20 1 ○
39 専門科目 選択必修 職業実務ⅠＣ 演習 20 1 20 1 ○

40 専門科目 選択必修 職業実務ⅠＤ 演習 20 1 20 1 ○

41 専門科目 選択必修 職業実務ⅠＥ 演習 20 1 20 1 ○

42 専門科目 選択必修 キャリアデザインⅠ 演習 40 2 40 2

43 専門科目 選択必修 キャリアデザインⅡ 演習 40 2 40 2
44 専門科目 選択必修 キャリアプランニングⅠ 演習 20 1 20 1
45 専門科目 選択必修 キャリアプランニングⅡ 演習 40 2 40 2
46 専門科目 選択必修 トレーニング演習Ⅱ 演習 20 1 20 1 ○
47 専門科目 選択必修 コンピュータ演習Ⅰ 演習 20 1 20 1
48 専門科目 選択必修 運動方法Ⅰ 演習 20 1 20 1
49 専門科目 選択必修 スポーツ科学論Ⅰ 講義 20 1 20 1
50 専門科目 選択必修 スポーツ総合演習Ⅱ 演習 40 2 40 2
51 専門科目 選択必修 憲法Ⅰ 講義 40 2 40 2
52 専門科目 選択必修 民法Ⅰ 講義 40 2 40 2
53 専門科目 選択必修 民法Ⅱ 講義 40 2 40 2
54 専門科目 選択必修 行政法Ⅰ 講義 40 2 40 2
55 専門科目 選択必修 経済学Ⅰ 講義 40 2 40 2
56 専門科目 選択必修 経済学Ⅱ 講義 40 2 40 2
57 専門科目 選択必修 経済学演習Ⅰ 演習 40 2 40 2
58 専門科目 選択必修 公法演習Ⅰ 演習 40 2 40 2
59 専門科目 選択必修 民法演習Ⅰ 演習 40 2 40 2
60 専門科目 選択必修 行政学Ⅰ 講義 20 1 20 1
61 専門科目 選択必修 経営学Ⅰ 講義 20 1 20 1
62 専門科目 選択必修 政治学Ⅰ 講義 20 1 20 1
63 専門科目 選択必修 財政学Ⅰ 講義 20 1 20 1
64 専門科目 選択必修 判断推理 演習 40 2 40 2
65 専門科目 選択必修 判断推理演習 演習 100 5 100 5
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66 専門科目 選択必修 数的推理 演習 60 3 60 3
67 専門科目 選択必修 数的推理演習 演習 100 5 100 5
68 専門科目 選択必修 就職セミナーⅠ 演習 20 1 20 1 ○
69 専門科目 選択必修 判断推理Ⅲ 演習 100 5 100 5
70 専門科目 選択必修 数的推理Ⅲ 演習 100 5 100 5
71 専門科目 選択必修 総合人間科学演習Ⅰ 演習 20 1 20 1
72 専門科目 選択必修 卒業研究 演習 160 8 160 8
73 専門科目 選択必修 ビジネスマナーⅡ 演習 40 2 40 2
74 専門科目 選択必修 コンピュータ演習Ⅱ 演習 20 1 20 1
75 専門科目 選択必修 職業実務ⅡＢ 演習 20 1 20 1 ○
76 専門科目 選択必修 職業実務ⅡＣ 演習 20 1 20 1 ○
77 専門科目 選択必修 職業実務ⅡＤ 演習 20 1 20 1 ○
78 専門科目 選択必修 職業実務ⅡＥ 演習 20 1 20 1 ○
79 専門科目 選択必修 キャリアデザインⅢ 演習 40 2 40 2
80 専門科目 選択必修 キャリアデザインⅣ 演習 40 2 40 2
81 専門科目 選択必修 キャリアプランニングⅢ 演習 40 2 40 2
82 専門科目 選択必修 キャリアプランニングⅣ 演習 40 2 40 2
83 専門科目 選択必修 トレーニング演習Ⅲ 演習 20 1 20 1 ○
84 専門科目 選択必修 スポーツ総合演習Ⅲ 演習 40 2 40 2
85 専門科目 選択必修 運動方法Ⅱ 演習 20 1 20 1
86 専門科目 選択必修 スポーツ科学論Ⅱ 講義 20 1 20 1
87 専門科目 選択必修 経済学演習Ⅱ 演習 40 2 40 2
88 専門科目 選択必修 公法演習Ⅱ 演習 40 2 40 2
89 専門科目 選択必修 民法演習Ⅱ 演習 40 2 40 2
90 専門科目 選択必修 政治学・行政学演習Ⅰ 演習 40 2 40 2
91 専門科目 選択必修 経営学・財政学演習Ⅰ 演習 40 2 40 2

20 1 20 1 40 2
2140 107 1280 64 3420 171
920 800 1720

※　選択必須科目については、１年次４５単位以上、２年次３９単位以上を取得すること。

必修科目合計
選択科目合計

卒業に必要な総授業時数


