
実務経験のある教員による授業科目の時間数 180

授業時数 単位数 授業時数 単位数

1 社 会 科 学 概 論 Ⅰ 講義 40 2 40 2
2 社 会 科 学 演 習 Ⅰ 演習 20 1 20 1
3 人 文 科 学 概 論 Ⅰ 講義 40 2 40 2
4 人 文 科 学 演 習 Ⅰ 演習 20 1 20 1
5 自 然 科 学 概 論 Ⅰ 講義 40 2 40 2
6 自 然 科 学 演 習 Ⅰ 演習 20 1 20 1
7 社 会 科 学 演 習 Ⅱ 演習 40 2 40 2
8 社 会 科 学 演 習 Ⅲ 演習 20 1 20 1
9 人 文 科 学 概 論 Ⅱ 講義 20 1 20 1
10 人 文 科 学 演 習 Ⅱ 演習 20 1 20 1
11 人 文 科 学 演 習 Ⅲ 演習 20 1 20 1
12 人 文 科 学 演 習 Ⅳ 演習 40 2 40 2
13 自 然 科 学 概 論 Ⅱ 講義 40 2 40 2
14 自 然 科 学 演 習 Ⅱ 演習 20 1 20 1
15 自 然 科 学 演 習 Ⅲ 演習 20 1 20 1
16 社 会 科 学 概 論 Ⅱ 講義 20 1 20 1
17 社 会 科 学 演 習 Ⅳ 演習 80 4 80 4
18 人 文 科 学 概 論 Ⅲ 講義 20 1 20 1
19 人 文 科 学 演 習 Ⅴ 演習 80 4 80 4
20 自 然 科 学 概 論 Ⅲ 講義 20 1 20 1
21 自 然 科 学 演 習 Ⅳ 演習 80 4 80 4
22 職 業 実 務 Ⅰ Ａ 演習 20 1 20 1 〇
23 職 業 実 務 Ⅱ Ａ 演習 20 1 20 1 〇
24 判 断 推 理 Ⅰ 演習 60 3 60 3
25 数 的 推 理 Ⅰ 演習 60 3 60 3
26 ビ ジ ネ ス マ ナ ー Ⅰ 講義 40 2 40 2 〇
27 トレーニング演習Ⅰ 演習 20 1 20 1
28 スポーツ総合演習Ⅰ 演習 40 2 40 2
29 判 断 推 理 Ⅱ 演習 60 3 60 3
30 数 的 推 理 Ⅱ 演習 60 3 60 3
31 総合人間科学概論Ⅰ 講義 20 1 20 1
32 職 業 実 務 Ⅰ Ｂ 演習 20 1 20 1 〇
33 キャリアデザインⅠ 演習 40 2 40 2
34 キャリアデザインⅡ 演習 40 2 40 2
35 キャリアプランニングⅠ 演習 20 1 20 1 〇
36 キャリアプランニングⅡ 演習 40 2 40 2
37 トレーニング演習Ⅱ 演習 20 1 20 1
38 コンピュータ演習Ⅰ 演習 20 1 20 1
39 運 動 方 法 Ⅰ 講義 20 1 20 1
40 ス ポ ー ツ 科 学 論 Ⅰ 講義 20 1 20 1
41 スポーツ総合演習Ⅱ 演習 40 2 40 2
42 判 断 推 理 Ⅲ 演習 100 5 100 5
43 数 的 推 理 Ⅲ 演習 100 5 100 5
44 総合人間科学演習Ⅰ 演習 20 1 20 1
45 卒 業 研 究 演習 160 8 160 8
46 ビ ジ ネ ス マ ナ ー Ⅱ 講義 40 2 40 2
47 コンピュータ演習Ⅱ 演習 20 1 20 1
48 職 業 実 務 Ⅱ Ｂ 演習 20 1 20 1 〇
49 キャリアデザインⅢ 演習 40 2 40 2
50 キャリアデザインⅣ 演習 40 2 40 2
51 キャリアプランニングⅢ 演習 40 2 40 2 〇
52 キャリアプランニングⅣ 演習 40 2 40 2
53 トレーニング演習Ⅲ 演習 20 1 20 1
54 スポーツ総合演習Ⅲ 演習 40 2 40 2
55 運 動 方 法 Ⅱ 講義 20 1 20 1
56 ス ポ ー ツ 科 学 論 Ⅱ 講義 20 1 20 1
57 適 性 演 習 Ⅰ 演習 40 2 40 2
58 適 性 演 習 Ⅱ 演習 40 2 40 2
59 適 性 演 習 演習 20 1 20 1

20 1 20 1 40 2
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920 46 800 40 1,720 86
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